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摘 要：随着新课程改革的深化，新标准明确提出了重视

学生自主解决问题能力的培养， 而学生这种独立发现问题并

解决问题的过程是建立在质疑思维基础上的，所以，初中数学

教师必须重视学生质疑能力的培养，并积极开展行动，鼓励、
肯定学生的质疑，帮助学生树立以能问、善问为荣的观念，树

立其提问的自尊心，提高其质疑能力。
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创新是社会发展、民族进步的动力，而创新是从发现、提出

问题开始的。 因此，在初中数学教学中，培养学生的问题意识，
提高其质疑能力是非常重要的。 但是就目前而言，我国初中生

在质疑方面还存在着许多问题，学生能够发现以及敢于提出问

题的情况相对较少，学生的问题意识相对薄弱，学生成为课堂

上被动的倾听者，师生之间缺乏互动，不利于数学教学质量的

提高。 由此，教师要采取措施，改变现状。
一、初中数学教学过程中学生质疑能力培养的现状

作为一名学生，如果只会解决别人提出的问题，这并不是

真正意义上的学习。学生想要进行真正的研究活动以及学习活

动，首先要学会提出有意义的、具备创造性的问题，进而才能促

使其积极主动地深入参与学习。但是如今因为受到多方面的影

响，学生问题意识薄弱，质疑能力低下。
首先，虽然素质教育已被提倡多年，很多地区也在尝试开

展素质教育， 但是传统的教学思想以及教学观念依然存在，有

些教师在课堂教学的过程中，过分重视知识的讲解，忽略了学

生质疑能力的培养。 教师以自身为主导，忽视发挥学生学习的

主体作用，学生处于被动学习状态。 同时，一些学生怕听不懂，
怕提问被批评， 选择按部就班地跟随教师的教学计划前进，不

会举一反三，不会发散思维，努力创新。
其次，在问题意识的培养方面，教师往往都是自己设计问

题，让学生进行回答和讨论，使得学生不能以学习主体的状态

参与课堂教学，压抑了学生的学习积极性，学生的意志品质得

不到体现。
最后，教师教学形式固定、单一，缺乏灵活性，使得数学教

学流于形式，达不到预期的教学效果等，最终导致学生无法质

疑，并缺乏质疑的信心和勇气。
二、数学教学中培养学生质疑能力的策略

（一）加强课前预习的引导，培养学生质疑的习惯

预习是学生独立学习的尝试，只有学生能够充分做到有效

预习，才能在课堂上掌握听课的主动权。 预习也是教师了解学

生能否正确理解知识， 掌握数学重点以及相关思想方法的关

键。 只有强化学生的数学课前预习引导，才能帮助学生提高学

习能力，养成自主学习的习惯。 同时，对于学生而言，学生可以

通过预习提前掌握相关知识， 掌握自己不懂或是难懂的知识

点，进而形成问题。 学生会在相关地方做好标记，在听课时就

会有重点地听，实现课堂的高效。 长此以往，学生就会逐渐形

成发现问题的能力，养成善于质疑的习惯。

（二）通过创设问题情境，培养学生的问题意识

想要在课堂教学的过程中，有效地培养学生的问题意识，

首先教师要为学生创造一个容易提出问题的情境， 促使学生

顺畅自然地提出自己的疑问。在进行教学情境的设置时，教师

作为学生学习的引导者， 首先自己要具有质疑精神和自疑能

力，让学生通过教师的质疑示范，提升面对问题时的主动思考

能力。 然后教师结合具体的教学目标以及学生实际的数学学

习状况，设计出一个科学、合理的教学情境，培养学生的问题

意识。

在设置情境时要注意，首先，教师在教学前要为学生设置

知识的“悬念”，也就是让学生在面对问题时产生困惑，激发求

知欲。其次，教师要积极吸引学生，激发学生的兴趣。教师要注

意结合数学教材内容，利用多媒体等教学设备，为初中生创设

渴望求知的气氛，促使学生求知欲的进一步激发，从而让学生

产生主动探究的内在动力，拥有质疑的兴趣。

（三）学会鼓励，激励学生产生质疑的勇气

对于学生而言，只要体验过一次成功的喜悦，就会激发其

追求成功的力量，所以，教师要积极鼓励学生，合理利用评价

方式，肯定评价学生的质疑，帮助学生在产生问题时，会主动

进行提问。同时，要树立学生的自信心。例如，教师可以在数学

教学的过程中，开展数学活动“我为同学出道题”，让学生学会

出题，并且在之后要对其进行评价，尤其是学生之间的相互评

价，不仅可以吸引学生了解自己的学习情况，还可以增加学生

对数学学习的兴趣。 其次，要注意学生的个性化。 每一个学生

都是独立存在的个体，具有自己的学习特点、学习能力，所以，

教师要学会分别对待，分层表扬和评价，尤其是对后进生和学

困生，积极鼓励其进行提问，并引导其深挖知识点，寻找问题，

提升其质疑能力。

总之，对于初中数学教学而言，培养学生的质疑能力是非

常重要的，所以，教师必须加强重视，并为学生创设问题情境，

合理评价学生的质疑，进而激发学生的质疑兴趣，促使学生主

动去探寻问题，实现创新意识的提升。
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