
摘 要：众所周知，物理实验具有实践性、形象化、趣味化

的特点，也是初中物理教学的重要组成。采取物理实验教学不

仅可以促进学生物理理论掌握与实践操作之间的联系，还可

以有效激发初中学生的物理学习兴趣，并提高其创新思维能

力。本文基于初中物理实验教学现状，对如何有效培养创新思

维能力策略进行探讨。
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“创新是一个民族进步的灵魂，是一个国家兴旺发达的不

竭动力。 ”在初中物理实验教学中，创新思维指的是学生主体

基于自身头脑的已有信息为材料的基础上， 通过一种集中思

维及发散思维，借住联想、直觉等，采取突发式形式对于头脑

里的现有信息进行加工组合，从而产生新设想、新观点。 在初

中物理教学中， 培养每一位学生的创新思维能力是中学新课

改的主要目的之一。那么，对于初中物理实验教学该如何有效

培养学生的创新思维能力， 笔者认为首先要分析当前初中物

理实验教学的现状。
一、初中物理实验教学现状分析

（一）物理实验重视程度不足

通过调查可以得知，在初中物理解学环节，大部分教师的

实验教学属于讲实验、背实验，采取演示实验模式代替学生自

己动手实验，因此在这种情况下，很多学生难以有充足的实验

动手机会。除此之外，“灌输式”教学模式还使得学生创新思维

能力的发展受到制约，严重降低初中生学习效率。
（二）物理实验教学模式僵化

在物理实验教学环节， 大部分教师不喜欢将精力耗费在

设计实验方案上，仅仅是照搬照抄课本要求，并规定全部学生

都按时完成同一实验，得到同样结论。在这种僵化的教学模式

下，很多学生对于实验过程不重视，也不会针对实验特殊现象

进行探究，对于学生创新思维能力发展形成一种制约。
（三）物理实验教学缺乏吸引力

在物理教学环节， 很多物理教学为完成任务而安排实验

教学，而并没有意识到实验教学的目的性，使得学生在做物理

实验时具备一定的盲目性。 与此同时，在物理实验教学环节，
很多教师并没有精心设计实验教学方案， 使得学生也逐渐失

去参与物理实验的积极性，也使得实验教学缺乏吸引力。
二、初中物理实验教学中创新思维能力的培养策略

（一）创设良好的物理实验教学情境

教 师 一 定 要 为 每 一 位 学 生 创 建 一 种 良 好 的 实 验 教 学 情

境，使得学生可以在一种轻松的环境中学习物理知识，有助于

培养学生创新思维能力。 比如，在压强实验教学中，教师可以

先讲述一个趣闻性的实验吸引学生注意力， 采取水柱距离实

验，拿一个塑料瓶子，在不同高度弄几个洞，然后往瓶子中快

速灌水，让学生观察小洞喷水的距离，然后通过这个实验，吸

引学生对于压强的兴趣， 并总结出液体压强会随着深度提升

而提高这一个基本原理。相对而言，物理实验现象基本存在与

大部分日常生活中， 故而教师可以借助生活场景创设实验教

学情境，从而引发学生的探究欲望，突出学生主体地位，提高

学生的创新思维能力。
（二）给予学生充足的独立思考空间

要培养学生的创新思维，独立思考是重要的前提条件，而

物理实验就可以为创新思维能力的形成提供一定条件。例如，
在教学“电阻值”相关内容时，电压为 3V 时，连接 AB 导线，测

得电流为 0.6A，然后依次连接 AC 导线和 AD 导线，测得的电

流为 0.3A、0.2A。 基于所测数据，我们可以结合以往所学物理

知识，进一步推导出电流减小的原因在于电阻增大，并且导体

越长、电阻越大，反之则越小。在此基础上，物理教师应因势利

导，进一步鼓励学生针对导体的电阻与材质、截面之间的关系

进行独立思考，并教导学生基于相关实验探索得出结论，从而

有效培养学生的创新思维能力。
（三）鼓励学生实验猜想

猜想是创新的驱动力。 许多物理学家都是基于猜想发现

了举世瞩目的物理定理，比如牛顿发现了第一定律、达拉第发

现了电磁感应等。 鉴于此，作为初中教师，我们一定要积极鼓

励初中学生大胆进行实验进行猜想。例如，在教学“大气压强”
相关内容时，教师可以利用一个水杯和厚纸板开展实验，结合

学生实际，进一步诱导学生猜想纸板会不会掉落。当学生得到

答案，进行验证后，教师要引导学生进行如下猜想：若是杯中

水量不足，或者是无水，纸板是否会掉落下来。 通过再次实验

验证，学生对大气压强有了进一步了解，培养了自身的探究意

识和创新思维能力。
（四）精心设计拓展实验

教师基于学生理解掌握一定实验原理之上， 引导学生利

用不同方法和器材进行同一个实验， 比如在装有半杯水的烧

杯口之上放硬纸板一张，并在硬纸板上放鸡蛋，然后将硬纸板

迅速弹出去，发现鸡蛋落入杯中。 采用这个实验，教师能够让

学生学会鉴别生鸡蛋与熟鸡蛋的差异， 并让学生采用所学物

理知识阐释两种不同物理状况，进一步通过拓展实验设计，有

效培养学生的创新思维能力。
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