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0   引言
金樱子为蔷薇科植物金樱子 Rosa laevigata Michx 的干

燥成熟果实，属常用中药材。金樱子又名白玉带下、下山虎、
刺藤棘、刺郎子树、螳螂子树、灯笼果、糖罐子、倒挂金钩、山
石榴等。金樱子性平，味酸、甘、涩，归肾、膀胱、大肠经。具
有固精缩尿，涩肠止泻之功效 [1]。

有关金樱子古代炮制作用的论述主要产生在清代，如
“内多毛及子，必去之净，方能补肾涩精，其腹中之子，偏能滑

精，煎膏不去子，全无（功）效也” （清·《新编》）；“熬膏则甘，
全失涩味”（清·《备要》）；生者酸涩，熟则甘涩，用当用将熟
之际，得微酸甘涩之炒……熟则纯甘，去刺核，熬膏甘多涩少

（清·《求真》）。现代一般认为，金樱子肉生品酸涩，固涩止
脱作用强，但生品服用后有时可致腹痛。蜜制金樱子偏于
甘 涩，借 蜜 甘 缓 益 脾，可 以 补 中，涩 肠，并 避 免 腹 痛 的 副 作
用，多用于腹痛久泻、久痢 [2]。

金樱子的药用部位是其果肉，毛、核在药材中所占比例
较大，为 44.06％。毛、核所含成分与果肉一致，但含量较
低。 其 水 浸 出 物 含 量 以 果 肉 粉 最 高，果 肉 块 次 之，全 金 樱
子含量甚低。临床应用时应去其毛、核，但金樱子去毛、核
费工费时，功效低，收益少，有人对金樱子的净制方法进行
了 改 进，采 用 旋 转 式 切 药 机 进 行 切 制，切 制 后 的 金 樱 子 大
部 分 毛、核 与 果 肉 剥 离，偶 有 未 脱 落 的 毛、核，可 用 工 具 剔
去，筛去毛、核，干燥即可 [3]。也有人利用高速粉碎机加工
金樱子 [4]。李玉美等，先将原药材除去杂质及残留的毛刺，
急水洗去浮在金樱子表面上的尘土 ( 指在原产地已纵切成
两瓣的金樱子 )，然后放在蒸笼内蒸 3~5min 后倒人粉碎机
中（转 速 2900r/min），出 料 口 不 加 筛。 经 过 此 处 理 的 金 樱
子，外 皮 较 软、内 核 硬，经 粉 碎 机 的 锤 片 快 速 锤 打 后，外 皮

不 易 破 碎，皮 核 与 毛 易 分 离，后 用 粗 号 手 摇 筛，筛 去 核 毛。
此方法去核去毛率达 98％，且对操作者无刺激，提高工效
100 倍 [5]。

本 实 验 即 以 金 樱 子 多 糖 为 指 标 成 分，采用紫外分光光
度法、苯酚 - 浓硫酸法测定金樱子（毛）核、金樱子果肉、全
金 樱 子 多 糖 的 含 量，并 进 行 比 较，探 讨 炮 制 方 法 中 有 关 金
樱子去（毛）核使用的科学性。

1   实验仪器及材料
1.1   仪器 

GBC Cintra-20 紫外 / 可见分光光度计（澳大利亚科学仪
器公司）、MA200 型分析天平（万分之一）（上海良平仪器仪
表有限公司）。
1.2   试剂  

浓硫酸，分析纯；苯酚，分析纯 ( 重蒸 )；水为蒸馏水；葡萄
糖，分析纯。
1.3   药材  

金樱子药材来源于贵州龙里，经本院生药教研室魏升华
老师鉴定为蔷薇科植物金樱子 Rosa laevigata Michx. 的干燥
成熟果实。金樱子肉为金樱子去毛、核后果肉。

2   方法与结果
2.1   对照品溶液的制备

精 密 称 取 经 105 ℃ 干 燥 至 恒 重 的 无 水 葡 萄 糖 0.0806g
置 100mL 容 量 瓶 中，加 水 溶 解 并 稀 释 至 刻 度。 摇 匀，即 得
0.806mg/mL 葡萄糖溶液，再精密吸取此溶液 7mL 用水定容
至 100mL，得 0.05642mg/mL 葡萄糖对照品溶液。
2.2   标准曲线的制作

精 密 吸 取 0.05642mg/mL 葡 萄 糖 对 照 品 溶 液 0.3、0.6、
0.9、1.2、1.5、1.8、2.0mL，分 别 置 于 25mL 比 色 管 中，体 积 不
足 2mL 者用水补足至 2mL，分别精密加入 5％的苯酚 1mL，
浓硫酸 5mL，摇匀，置沸水浴中保持 15 分钟后取出，冷至室
温，以 相 应 试 剂 为 空 白，于 491nm 波 长 处 测 定 吸 光 度。 以
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吸光度为纵坐标，浓度为横坐标，绘制标准曲线，回归方程
A=69.832C+0.0029，r=0.9997，结 果 表 明 葡 萄 糖 对 照 品 在
0.00212-0.01410mg/mL 线性关系良好。结果见表 1 及图 1。

表 1  标准曲线

编号 浓度（mg/mL） 吸光度

1

2

3

4

5

6

7

0.00212

0.00423

0.00635

0.00846

0.01058

0.01269

0.01410

0.15864

0.30075

0.43347

0.59203

0.73929

0.89120

0.99253

图 1  葡萄糖标准曲线

2.3   供试品溶液的制备
金樱子经 70℃烘干，粉碎后，过 80 目筛，再于 70℃烘至

恒重，置干燥器中作供试品。精密称取供试品 0.2g，置圆底
烧瓶中，精密加入 50mL 蒸馏水后称重，静置 1h，加热回流提
取 3h，冷却后用水补足损失重量，摇匀，过滤，弃去初滤液，取
续滤液 2mL 于 100mL 容量瓶中，用水定容至刻度，作为供试
液。从供试液中精密量取 2mL 于 25mL 比色管中，以下同标
准曲线的制作项下“分别精密加入 5％的苯酚 1mL”起，同法
操作即得。
2.4   回收率实验

精密称取金樱子肉 5 份，每份约 0.1g，分别精密加入一定
量的葡萄糖对照品溶液，按供试品溶液的制备方法制备供试

溶液，按标准曲线制作项下的相同测试条件进行测定，结果
见表 2。

表 2  加样回收率

样品量 /g 样品含量 /mg 测得量 /mg 回收率 /% RSD/%

0.1082

0.1061

0.1072

0.1101

0.1150

58.49

57.35

57.95

59.52

62.17

116.08

113.48

114.53

116.60

120.17

99.54

96.98

97.79

98.69

100.23

1.32

结果表明该方法回收率合格。
2.5   重复性实验

精密称取金樱子肉供试品 5 份，每份约 0.2g，按“供试品溶
液的制备”方法制备供试溶液，按“标准曲线制作”项下的相同
测试条件进行测定，结果：RSD=0.44％。表明重现性良好。
2.6   稳定性实验

用重复性实验制得的供试溶液，每隔 1 小时测定一次吸
光度，共测定 4 次，结果表明，4 小时内吸光度基本没有变化，
RSD=0.18％ 。
2.7   精密度实验

取加样回收率实验制得的对照品溶液 5 份，按“供试品
溶液的制备”方法制备供试溶液，按标准曲线制作项下的相
同测试条件进行测定，RSD=0.07％，结果表明，仪器精密度符
合要求。
2.8   样品含量测定

按供试品溶液的制备方法制备供试溶液，按“标准曲线
制作”项下的相同测试条件分别对全金樱子、金樱子肉、金樱
子（毛）核进行多糖含量测定 ( 含量按葡萄糖计 )，结果见表 3。

表 3  金樱子不同部位多糖含量（n=2）

含量（%） 平均（%） RSD％

金樱子肉
53.37

52.65

53.01
0.96

全金樱子
36.64

35.55

36.10
2.14

金樱子（毛）核
11.97

11.81

11.89
0.97

表 4  方差分析表

误差来源 离差平方和 自由度 方差 F 值 临界值 P 显著性

组间 1708.57 2 854.29
2945.81

9.55

30.82

<0.05

<0.05

显著

组内 0.87 3 0.29 显著

结果表明金樱子不同部位间多糖含量有显著性差别，
且金樱子肉含量最高，金樱子（毛）核含量最低。

3   讨论
3.1   《中华人民共和国药典》2005 版（一部）规定，药用
金樱子为金樱子干燥果实，且金樱子肉多糖含量不得少于
25％，本次实验从实验结果来看，供试品中金樱子肉、全
金樱子均符合 2015 版《中国药典》规定，其中金樱子肉多
糖含量最高。
3.2   实验表明

金樱子中各部位的多糖含量差异较大，其中金樱子果
肉 多 糖 含 量 最 高，为 53.01%；全 金 樱 子 多 糖 含 量 次 之，为
36.10%；金樱子（毛）核多糖含量最低，仅为 11.89%，而金樱
子毛、核在金樱子果实中所占的比例较大，为 48.96%。从方
差分析中也明显看出，金樱子肉、金樱子（毛）核、全金樱子中
多糖含量有明显的差异。
3.3   金樱子具有固精止遗的作用，而金樱子传统认为“核”

能滑精，且认为“毛”棘人咽喉，服用能刺激咽喉引起咳
嗽等副作用，所以传统炮制法中金樱子为去（毛）核使用。
实验结果表明，金樱子（毛）核多糖含量较低，应该去（毛）
核使用，否则会影响金樱子的使用剂量，进而影响其临床
疗效的发挥，本实验结果与金樱子去（毛）核使用相吻合。
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